
VIBRO GS SERIES
VIBRO GS SPORTS EDITION YV20RS

El complemento ideal para el acondicionamiento deportivo.

Con la plataforma YV20RS VIBRO GS SPORTS EDITION tan sólo será necesario que selecciones en el display el deporte 
que practicas entre 25 disciplinas (desde fútbol a baloncesto, pasando por otros deportes tan dispares como hípica, 
tenis, golf o ski).

Una vez seleccionado el deporte y la dureza del entrenamiento (el software incluye 3 niveles predefinidos + 1 progra-
ma de dificultad configurable por el usuario), el monitor mostrará al usuario, paso a paso, un entrenamiento especí-
fico para cada deporte, teniendo en cuenta los músculos que más se involucran en cada disciplina deportiva. (y por 
lo tanto, que más habrá que ejercitar para fortalecer).

www.bhfitness.com
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EAN: 8431284565541

P.V.P.

Uso
Frecuencia Semi-profesional

Especificaciones
Correas para ejercicios de 
brazos

Sí

Tipo de vibración Oscilante

Motor 2 motores de 150 W - Co-
rriente alterna (profesional)

Frecuencia de la vibración 30 - 45 Hz

Amplitud de la vibración 1 a 4 mm

Panel de control
Monitor GSR Graphics con pantalla 

LCD de 4,3

Programas Rutinas de entrenamiento 
para más de 25 deportes

Panel de control en el 
mástil

Sí

Material complementario Guía de ejercicios y DVD

Confort en el uso
Ruedas de transporte Sí

Aparato de vibromasaje No

Tapete de yoga y alfombra 
de fitness

No

Dimensiones
Dimensiones del plato 50 x 70 cm

Largo 70 cm

Ancho 70 cm

Alto 134 cm

Peso 68 kg


