
POWER CAGE SERIES
Power Rack G310

La Power Rack ha sido diseñado para llevar a cabo entrenamientos de sentadilla en un entorno seguro gracias 
a su construcción y spotters laterales. Tanto los J-Hooks como los spooters son ajustables a lo largo de la 
estructura del rack para una configuración adecuada para cada usuario. En el pie de la estructura incluye un 
landmine doble.
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Peso máx. usuario: 140kg 
Peso: 41,4kg 
Dimensiones: 128 x 137 x 
206 cm
Máx. carga: 360kg
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LANDMINE

En la parte inferior incluye 
un landmine doble para 
barras de 50mm o 28mm 
de diametro.

SPOOTER

Spooters de 50cm para 
realizar sentadillas con 
máxima seguridad.

ALMACENAJE

Dispone de dos racks para 
almacenar discos. (Discos 
no incluidos)

J-HOOKS

J-Hooks de 7cm para un 
despegue de barra óptimo.

*Barra Olímpica y discos no incluidos.




